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Odpovédné pujcovani

Co to znamend odpovédné plijcovani? Spravné by mélo byt odpovédné pujc¢ovanisi.
Nebot ono zvratné zajmeno zd(iraznuje zodpovédnost toho, kdo si pljcuje — dluz-
nika ¢i potencidlniho dluznika vici sobé, ale také vici své rodiné pfi uzavirani za-
vazku, nebot pfipadné problémy s jejich hrazenim témér vzdy postihnou viechny
¢leny domacnosti.

Cilem této publikace je ptipomenout, Ze je tieba zodpovédné planovat své finan-
ce. Formou kratkych a vécnych (doufdme) kapitol se snazime popsat cely proces
odpovédného pristupu k pujcovani (si) finan¢nich prostredkd. Zdlraznujeme
mozné nasledky nesplaceni.

Zaznamendavame i dllezité zmény na trhu, které pfinesl zcela nové formulovany
zakon o spotrebitelském Gvéru (¢. 247/2016/Sb.). Ty se tykaji napfiklad povinnosti
poskytovateld spottebitelskych avér( disponovat licenci od Ceské narodni ban-
ky, dohledu CNB nad poskytovanim spotiebitelskych Gvérd, zastropovani sankci
v pfipadé nesplaceni Uvéru, podminek predcasného splaceni uvéru na bydleni
anebo zdkazu rozhodcich dolozek.

Dopady nové regulace a jejich praktickou vymahatelnost na trhu budeme postup-
né vyhodnocovat. Dékujeme proto predem, Ze s nami budete sdilet vase zkuse-
nosti.

Ing. Libor Dupal, feditel Sdruzeni ceskych spotrebitelii




1| Potiebuji si pujcit
penize?

Pokud se chystate k nakupu zbozi
na dluh, méli byste zvazit, zda zbozi
opravdu nutné potiebujete. Pravidlem
by mélo byt nepujcovat si na véc, jejiz
Zivotnost je mensi nez doba samotné-
ho splaceni dluhu.

Pajcit si nemusi byt rizikové, pokud tak
ucinite s rozmyslem a zodpovédné ten-
to krok predem promyslite. Splatky vas
budou zatézovat po delsi dobu a nevi-
te, co vse se mlize béhem splaceni stat.
Impulzivni rozhodnuti se nevyplaceji,
nechte si ¢as na rozhodnuti. Zkuste si
pravidelné odkladat stranou predpo-
klddanou mési¢ni splatku. Jednoduse
tak zjistite, zda budete schopni puj¢-
ku bez problém splacet. Bez takové
rezervy se muze splaceni stdt nocni
murou. Véc si mizete koupit také z na-
Setfenych prostfedkd bez toho, abyste
platili uroky. Kdyz si nasetfite, pljcka
muZe byt mensi.

& Tipy od nas:

+ Nejednejte zbrkle, dlsledky mohou
byt zdvazné. Dlkladné si promyslete,
zda se chcete zadluzit.

« Posudte kriticky kazdou reklamu.
Nemd za cil jen probudit v lidech
dojem neodkladnosti koupé daného
zbozi?

+ Nepujcujte si nikdy vic, nez je nezbyt-
né nutné. Platite urok.

+ Podpis si dvakrat rozmyslete - ma
cenu zlata.

% 2| Mam na to?

Pfed uzavienim pujcky je tre-

ba si uvédomit, zda ji budete

schopni splacet.
Bez prehledu mési¢nich vydaji to ne-
pujde. Do potizi se splacenim se totiz
mUzZete dostat i kvlli jednordzovému
vydaji, napfiklad opravé auta, ro¢nimu
vyuctovani energii, drobné pokuté. Vy-
plati se sestavit si rodinny rozpocet pfi-
jm0 a vydajd. Umozni vdm zpiehlednit
finan¢ni situaci domacnosti. Pak bude
jasné, jak velkou rezervu bude tieba si
vytvofit a jakou spldtku si mdzete do-
volit.

MTipy od nas:

+ Znazornéte si rodinny rozpocet -
umozni vdm zobrazit pfijmy a vyda-
je. Pouzit muzZete ndmi navrZenou
tabulku, nebo jednoduse papir ¢i
pocitac.

. Zvazte rizika, kterd mohou v bu-
doucnu ovlivnit pfijmy, ale i vydaje.
Na splétky musi zdstat vzdy rezerva.

+Myslete na nenadélé Zivotni situace,
které mohou ovlivnit vasi schopnost
splacet.

MESICNi ROZPOCET

Pfijmy K¢ P¥ijmy K¢
plat (dGchod) pfispévek na bydlenfi

privydélek davky hmotné nouze

podpora
v nezaméstnanosti

ostatni davky

dévky socidlni podpory

ostatni pfijmy
(z pronajmu, ze spoficiho
uctu, z ostatnich investic)

fondu oprav ¢i jiné
vydaje s bydlenim

PFijmy celkem
Vydaje K¢ Vydaje K¢
najem / pfispévky do doprava

elektricka energie

telefon, internet,
koncesionaiské poplatky

plyn / topeni doméci zvire

voda, odpad pojisténi

strava*® splatky tvéru

drogerie* vydaje na kulturu,
cestovéni a ostatni konicky

oSaceni vybaveni domacnosti

léky alkohol a cigarety

*Pozor, zde je vZdy treba pocitat se vsemi ¢leny domdcnosti. Ro¢ni vydaje rozpocitat na mésic.

Vydaje celkem

pfijmy celkem

minus vydaje celkem

minus tvorba rezervy (spofeni)

ZUSTATEK

V zivoté mohou nastat situace, se ktery-
mi pfedem nepocitdme. Mohou to byt
neocekavané jednordzové vydaje, spo-
jené napfiklad v podobé sitové jizden-
ky, nebo s dlouhodobou nemoci nebo
se zdrazenim naklad( na bydleni, ¢i sni-
Zeni pfijm0 v souvislosti s odchodem
do dlichodu nebo ztradtou zaméstnani.
Nékterym témto situacim muzete celit

sjednanim pojisténi schopnosti splacet
(v pfipadé pojistné udalosti je treba po-
jisténi rychle uplatnit). Na nékteré situ-
ace se mlzete pripravit vytvofenim do-
state¢né finan¢ni rezervy. Myslete napf.
na dichodovy vék a zajistéte si vhodny
finan¢ni produkt prostfednictvim zku-
seného finan¢niho poradce (vyhledat
jej mlzete napt. na www.afiz.cz).



(g Tipy od nas:

« Sledujte vyvoj finan¢nich produktl
na trhu. Dobré pojisténi vcetné pen-
zijniho sporeni vam davaji vétsi jistotu
finan¢ni,,pohody”

« Mési¢né vedeny rozpocet je zékladem
poradku vlastnich financi.

« Ve svém rozpoctu si vzdy ponechejte
rezervu pro nenadalé situace. Mlzete
pouzit rizné financni nastroje ¢i se po-
radit s odbornikem.

« Nikdy si neberte Uvér na splaceni jiné-
ho Gvéru, mizete se dostat do dluhové
pasti.

»\, 3| Jaky produkt je
pro mé vhodny?

Orientovat se v jednotlivych typech
produktd nemusi byt vzdy snadné. Volit
byste méli podle toho, k ¢emu jej chcete
vyuzivat.

Nejcastéjsi typy uvérovych produktu
a jejich plusy a minusy:

1. Spotiebitelsky Gvér' - jednd se o ne-
Ucelovy uvér, kdy neni tieba prokazovat,
k ¢emu byl pouzit, nebo o Uvér na byd-
leni. Slouzi predevsim k nakupu spotieb-
niho zbozi, financovani rdznych sluzeb
nebo k opatreni bydleni. Neucelovy Gvér
Ize uzavrit s bankou i s nebankovni spo-
le¢nosti. Nékteré nebankovni Uvéry se
splaceji v tydennim intervalu. Cast ne-
bankovnich véfiteld pozaduje také zajis-
téni koupenych véci pro pfipad nesplace-
ni, napf. u automobild.

== vyjma bydleni neni tieba prokazovat
Ucel ¢erpani. Lze si podle vlastnich moz-

nosti zvolit délku splaceni a vysi spla-
tek. Nizky drok oproti kreditnim kartdm
a kontokorentdim.

== pro ziskani Uvéru se prokazuje do-
statecny pfijem. Je tieba peclivé vybirat,
od koho si pujcujete, na trhu jsou velké
rozdily mezi podminkami bank a nékte-
rych mensich nebankovnich spole¢nosti.

2. Kreditni karta - slouzi nejcasté&ji k na-
kupu zbozi na splatky. Zdkaznik si ji mdze
sjednat pfimo u prodejce v obchodé. Lze
si nastavit vysi splatek, nebot ve smlouvé
je stanovena jen vyse minimalni splatky.

== poskytuje se obvykle bez dolozeni
pfijm0. Moznost sjednani pfimo v ob-
chodé u prodejce zbozi, volitelnd vyse
splatek.

m vysoky urok, vysoky urok z prodleni
pfi poruseni podminek, riziko sankci pfi
prekroceni Gvérového limitu.

3. Revolvingovy uvér - jeho podstata je
v opakujicim se Cerpani, a to vzdy po jeho
splaceni nebo po splaceni stanovené ¢as-
ti uvéru. K jeho obnovovani dochézi au-
tomaticky na zdkladé smlouvy. Pravé diky

! Spotiebitelsky tvér upravuje zakon o spotiebitelském tvéru ¢. 257/2016 Sh.

automatickému opakovanému Gvérova-
ni se jedna o vysoce rizikovy produkt.
Kriticky okamzik nastavd po doplaceni
revolvingového uvéruy, kdy dluznik muaze
prestat splacet, nebot ma za to, Ze spla-
ceni kondi.

= 1ze jej snadno sjednat. Mit vzdy uvér
po ruce vypada lakavé.

mm pozor na horentni poplatky za pfi-
déleni Gvéru. Pokud chcete tento uvér
ukoncit, je tfeba jej vypovédét vcas, aby
nebyl pfidélen znovu. Nové pridéleny
uvér nemizete odmitnout. Poskytuji jej
nebankovni spolecnosti, kde je nutné
pocitat s vyssim urokem za pUjceni penéz
a vyssimi sankcemi v pripadé nesplaceni.

4. Kontokorent — mUzete si jej sjednat
ke svému béznému uctu v bance, umoz-
nuje vam jit do minusu podle nastavené-
ho limitu. Jedna se o typ revolvingového
uvéru, kdy ve chvili, kdy vyrovnate zapor-
ny zUstatek, jej mizete znovu Cerpat.

== slouzi jako rychla finanéni rezerva do-
méacnosti. Urok bézi pouze po dobu ¢er-
pani. Uvér musi byt zcela splacen zpra-
vidla jednou rocné, ale muize byt ¢erpén
opakované.

m velké riziko prekroceni povolené-
ho limitu, kdy si banka nauctuje vysoké
sankce. Neni vhodny pro ndkup zbozi. Je
Urocen mnohem vice nez klasicky spotre-
bitelsky uvér.

5. Konsolidaéni uvér - slouceni nékoli-
ka pujcek nebo vérli (tzv. pretivérovani)

do jedné velké pujcky a nasledné rozlo-
Zeni splatek do delsiho ¢asového obdo-
bi. Mél by byt ¢erpan zejména v situaci,
kdy mate uzavieno vice pujcek, které
neumérné zatézuji vas rozpocet. Jelikoz
jde vétsinou o vyssi castky, je tfeba byt
obezfetnéjsi a jeho sjednani si dobfe pro-
myslet. Ne kazdd konsolidace dokaze vse
vyfesit.

+ sjednoceni zavazkd, snizeni celkové
splatky, rozlozeni splaceni do delsiho ob-
dobi.

mm pozor na poplatky za predcasné spla-
ceni pdvodnich avér(, i s témi by se pfi
konsolidaci mélo pocitat. Novému vérite-
li je tfeba dokladat uvéruschopnost - do-
statecny pfijem. RozloZzenim do delsiho
¢asového obdobi obvykle preplatime vic.
Pozor na smluvni poplatky a pokuty.

6. SMS pujcky, internetové pujcky -
poskytovani tzv. mikropljcek, zpravidla
v mensich ¢astkach. Vyznacuji se jedno-
razovou splatnostia Ize je vyuzit k prekle-
nuti kratkodobé finan¢ni tisné, napiiklad
pred vyplatou. Na poskytovatele téchto
puj¢ek narazite v téméf kazdych novi-
nach nebo na internetu. Uzavieni zévaz-
ku je velmi jednoduché, zpravidla staci
poslat SMS a penize vam vyplati do dru-
hého dne. Jak jednoduché ale byva ta-
kovou pUijcku uzavfit, o to slozitéjsi je ta-
kovému zdvazku dostat. Zejména tehdy,
pokud je uzavirdn ke kryti dlouhodobé
financni tisné (placeni splatek splatkou).

== rychlé sjednani, Ize posouvat terminy
splatnosti, ovsem za nemalé poplatky.



= velmi drahé pujcky, vysoké poplatky
za uzavfeni smlouvy, vysoké poplatky
a sankce v pfipadé nesplaceni. Pfi jejich
opakovaném cerpani se drive ¢i pozdéji
dostanete do nefesitelné situace.

g Tipy od nas:

« Zjistéte si co nejvice informaci o daném
produktu, zeptejte se zndmych ¢i od-
bornik{i na zkusenosti s danym produk-
tem, hledejte na internetu.

« Porovnavejte podle RPSN (ro¢ni pro-
centni sazby nakladl) a vyse poplatkl
a smluvnich pokut.

«Vybirejte si Uvérové produkty podle
toho, k ¢emu je chcete vyuzit. Kazdy se
hodi k né¢emu jinému.

A 4| Podle ¢eho si
I vybrat véFitele?

Budte peclivi pfi vybéru, od koho si pUj-
Cujete. Zadejte o pujcku zejména u tra-
di¢nich véfitell, vyhybejte se anonymnim
firmam, které se prezentujici jen kratkym
inzerdtem. Nevybirdte jen nékoho, kdo
vam pujci penize - vybirate instituci, s niz
budete nékolik let ve vztahu, budete
s ni komunikovat a pokud k tomu dojde,
moznd s ni budete muset fesit problémy
se splacenim.

Od 1. ¢ervna 2018 budou moci posky-
tovat spotrebitelské Uvéry jen licenco-
vané subjekty. Seznam licencovanych
zprostiedkovatelll a poskytovateli bude
od tohoto data zvefejnén na webu Ceské
narodni banky, kterd pIni funkci statni-
ho dohledu. Pro Gspésné ziskani licence
musi firma splnit celou fadu podminek.
Jednou z nejpfisnéjsich je minimalni

pocatecni kapital ve vysi 20 milion( K¢,
déle pak kvalifikovany personal komuni-
kujici s klienty, soubor vnitinich pravidel
a rada, stejné jako divéryhodnost spo-
le¢nosti. Firma bez licence bude od cerv-
na 2018 riskovat, ze dluznik splati jen
poskytnutou jistinu. Splaceni pak bude
probihat podle rozhodnuti dluznika, pfi-
padné soudu.

& Tipy od nas:

+ Nejdfive si zvolte vhodny uvérovy pro-
dukt a poté hledejte takového véritele,
ktery se na néj specializuje. Pokud vami
vybrany produkt nabizi ziroven ban-
ka i nebankovni spole¢nost, zjistéte si,
jestli je dand nebankovni spole¢nost
¢lenem Ceské leasingové a finanéni aso-
ciace a musi tak dodrzovat eticky kodex
(www.clfa.cz).

+Vyhledavejte stabilni véfitele, ktefi fun-
guji na trhu dlouho a jez Ize snadno
kontaktovat. U véritele, ktery ma malo
pobocek nebo jej nelze viibec dohledat
na uddvané adrese, budete vzdy odka-
zani pouze na jeho ochotu komuniko-
vat. Vzdy volte misto uzavieni smlouvy
v sidle nebo pobocce véritele, nikoho si
nezvéte domd.

- Ovéite si, zda veskeré informace, které
jsou vam sdélovany Ustné, jsou obsaze-
ny i v pisesmném znéni smlouvy, kterou
podepisujete. Budte dlisledni a nechte si
podstatné véci ve smlouvé ukazat a zkon-
trolovat (vySi a termin splatek, RPSN,
poplatky a pokuty). Seriézni véritel vam
smlouvu poskytne domu k prostudovani.

« Ovéfte si, ze Uvér na bydleni bude moz-
né splatit jednou ro¢né i mimo obdobi
konce fixace bez sankce az do vyse ma-

ximalné 25 % celkového dluhu. V ptipa-
dé prodeje nemovitosti pak mlze byt
poplatek za jednorazové splaceni hypo-
téky nejvyse 50 tisic KC.

« Nepodepisujte smlouvu na vétsi financ-
ni ¢astku, nez vam bude nakonec po-
skytnuta. Dejte si pozor na Uvodni po-
platek, napt. za uzavieni Gvéru.

Nase doporuceni:

« Porovnejte si vice nabidek od rlznych
vériteld.

«Vlyhodnost nabidky si ovéfte prostym
vynasobenim poctu splatek a jejich vyse.

« Zvlast velkou pozornost vénujte vysi
smluvnich poplatk a pokut v pfipadé
problém se splacenim.

« Reklama ma pouze informativni charak-
ter a pravdépodobné na ty samé pod-
minky nedosdhnete.

« Pokud si sami nevite rady, vyhledejte
pomoc odbornikli. Pomohou vam vy-
znat se ve smlouvé.

« Jestlize mate pochybnosti, zda posky-
tovatel Uvéru postupuje podle préva,
kontaktujte Ceskou narodni banku jako
organ dohledu.

5| Na co si mam dat
< ve smlouvé pozor?

Pfi uzavirani smlouvy o spotfebitelském
Uvéru je obzvlast nutné vénovat pozor-
nost nejenom textu smlouvy, ale také
véeobecnym obchodnim nebo uvéro-
vym podminkdm. Smlouva samotna totiz
upravuje pouze zakladni ¢i ramcova pra-
vidla. V ostatnim odkazuje pravé na vieo-
becné obchodni podminky, které tak jsou
nedilnou soucésti smlouvy.

Pfi ¢teni smlouvy a vseobecnych ob-
chodnich podminek se fidte zdravym
rozumem a nedejte na to, Ze to ¢i ono
ustanoveni, kterému moc nerozumite, je
Ljen formalita”. Pravé v tom byva naopak
nejcastéjsi kamen urazu. Nenechte se
odradit a vezméte si dokumenty k pro-
studovani domd, proberte je pfipadné
s pfibuznymi. S textem smlouvy se mU-
Zete poradit i v bezplatnych poradnach.
Nékdy se také muzete setkat s tim, ze
k uzavieni smlouvy o Uvéru je pozado-
vano jesté uzavfit dalsi sluzbu, napfiklad
Zivotni pojisténi. Pokud o tyto sluzby ne-
stojite, smlouvu nepodepisujte. Nemusi
se dokonce jednat o smlouvu o Uvéruy, ale
o smlouvu zprostredkovatelskou.

Jaké informace musite dostat:

« Druh sjednaného uvéru (napf. neucelo-
vy nebo na bydleni - hypotecni).

« Oznaceni ucastnikd smlouvy.

« Dobu trvani avéru, celkovou vysi a pod-
minky Cerpani.

«VypUj¢ni urokovou sazbu — RPSN (ro¢ni
procentni sazba nakladd uvéru).

« Celkovou splatnou ¢astku (soucet vypUj-
Cené Castky a vsech dalSich nakladd).

«Vysi splatek, pocet splatek a termin je-
jich splatnosti.

« Poplatky za vedeni ptipadného Uvéro-
vého uctu.

« Vysi ¢i zplsob vypoctu sankci z prodleni
se splacenim.

« Pfipadné zajisténi (rucitelsky zavazek,
zastavni prava k vécem...).

«Informace o pravu na odstoupeni
od smlouvy, o moznosti predcasné-
ho splaceni (poplatek maximalné 1%
z predcasné splacené casti Uvéru, v pfi-



padé umrti, dlouhodobé nemoci a in-
validity dluznika nebo jeho partnera
u Gvérd na bydleni pred¢asné splaceni
zcela bez poplatku).

«Informaci o moznosti mimosoudniho
feseni prostfednictvim institutu Finan¢-
niho arbitra.

- Informaci o Ceské narodni bance jako
organu dohledu.

Na co dale se ve smlouvé zaméf¥it?

1. Rozhod¢i dolozka - u smluv uzavie-
nych do 1. 12. 2016 mohl véfitel timto
zpusobem v pripadé nesplaceni rychle
prikrocit k exekuci.

2. Zajisténi avéru - jednd se napfiklad
o dohodu o postoupeni ¢asti mzdy (srdz-
ky ze mzdy), rucitelstvi, sménku (blanko-
sménku), zastavni pravo, zajistovaci pre-
vod prava k vécem ¢i druzstevnimu podilu
nebo smluvni pokuty. Tedy instituty, které
mUze véfitel vyuzit v pfipadé neplnéni
smlouvy. Zajisténi spotiebitelského Uvéru
jiného nez na bydleni nesmi byt k okamzi-
ku uzavieni smlouvy o spotfebitelském
Uvéru ve zcela zjevném nepoméru k veli-
kosti Gvéru. Sménku nelze v souvislosti se
spotiebitelskym Gvérem pouzit.

3. Sankce vyplyvajici z prodleni - po-
kud nebudete splacet podle stanovené-
ho planu (splatkového kalendare), véritel
si bude narokovat smluvni sankce. Zpra-
vidla se jednd o urok z prodleni, smluvni
pokuty ¢i zesplatnéni celého zdvazku.
Zde dochazi velmi ¢asto ze strany spotfe-
biteld k podcenéni situace, kdy tomuto
bodu smlouvy neni vénovana nalezita
pozornost. Smluvni pokuta nesmi pre-

10

sahnout 0,1 % denné z ¢astky v prodleni,
celkem nesmi presdhnout 50% plvod-
ni vypUljcené jistiny a mdze byt uvalena
maximalné do vyse 200 tisic K¢ Do ze-
splatnéni Ize ukladdat jednordzové sankce
v maximalni vysi 500K¢, a to opakované
s ro¢nim limitem 3000 K¢. Vénujte pozor-
nost i poplatkiim za odklad splatek, mo-
hou byt velmi vysoké.

4. 0dkazy ve smlouvé - jak jsme jiz upo-
zornili, smlouva upravuje pouze zakladni
pravidla stanovend pravnimi predpisy.
V ostatnich ¢astech tedy véfitel odkazuje
na vseobecné obchodni podminky, sa-
zebniky poplatk(l ¢i na pravni predpisy.
Pfed podpisem smlouvy bychom se tedy
méli seznamit i se znénim vech podstat-
nych odkazd, zejména se viemi sazbami.

&g Tipy od nas:

«Smlouvu o pljéce uzavirejte vzdy pi-
semné.

« Smlouvu si dobre proctéte a ponechte
si ¢as na dukladné zvazeni podminek.
O co snadnéji Ize smlouvu podepsat,
o to téz3i ji byva dostat.

« Pfi jakémkoli podezieni na neseriéznost
zprostredkovatele Uvéru, napr. odmita-li
vysvétlit dotazy nebo podava odporuji-
ci si odpovédi, doporucujeme uzavieni
smlouvy odmitnout.

+V pfipadé sporu vzniklého ze smlouvy
se obracejte na finan¢niho arbitra, kte-
ry se spory mezi finan¢nimi institucemi
a spotfebiteli zabyva.

7 6| Exekuce
g Pokud jste se dostali do poti-
Zi se splacenim zavazku, muize

véfitel uplatnit vyméhaci procesy, a to
zejména v kone¢ném dlsledku nechat
provést exekuci. | proto je dobré védét,
co vas v tomto fizeni mGze cekat.
Exekuce musi byt vzdy posvécena sou-
dem. Predtim, nez je véfitel opravnén
nafidit exekuci, musi mit exeku¢ni titul,
tj. pravomocné a vykonatelné rozhodnu-
ti, podle kterého ma byt dana povinnost
splnéna. Exeku¢nim titulem muze byt
rozhodnuti soudu, rozhod¢i nalez nebo
notarsky zapis se svolenim k pfimé vyko-
natelnosti. Pokud takové rozhodnuti bylo
vydéno a dluh presto nebyl uhrazen, je
véfitel opravnén podat exekucni navrh
a soud povéfi na navrh véfitele exekutora
provedenim exekuce.

VZzdy je zaddouci v situaci, kdy se o exekuci
dozvite, kontaktovat exekutora a domlu-
vit se na thradé dluhu. Pravé vcasnost
domluvy mGze zamezit rdstu dluhu v po-
dobé uctovani ndkladl exekuce. Pokud
dluh uhradime do 30 dnli od exeku¢ni
vyzvy, bude uctovana jen polovi¢ni od-
ména exekutora.

ZpGsoby provedeni exekuce jsou

v tomto poradi:

- Pfikazani pohledavky z ti¢tu u penéz-
niho ustavu (blokace t¢ctu) - jednd se
o piikaz bance, aby blokovala vas ucet
az do vyse vymahaného dluhu. Zde vam
zadkon dava moznost jednorazové si vy-
brat na pfepazce banky az dvojnasobek
zivotniho minima, abyste nezdstali zce-
la bez prostiedkd. Pfijmy v dalsich mési-
cich je ovdem nutné si nechat poukazo-
vat jinym zpUsobem (napfiklad prevést
dlchody na slozenku, kterou neni moz-
né exekuéné postihnout).

- Srazky z prijmii - za piijem se povazuje
mzda, vechny typy ddchodd, podpora
v nezaméstnanosti, nemocenské dav-
ky, rodicovské pfispévky a nékteré dalsi
pfijmy, které svou povahou nahrazuji
mzdu. Srazka se provadi v rozsahu, kte-
ry urCuji pravni piedpisy. Pokud si nejste
jisti vysi srazky, poradte se s odborniky.
Zakonnou srazku a nezabavitelnou ¢ast
piijmu vdm pomohou vypocitat.

- Pfikazani jiné penézité pohledav-
ky - typicky jde o postiZeni penzijnich
sporeni ¢i budouciho plnéni Zivotnich
pojisténi, kdy exekutor mdze vydat roz-
hodnuti, ve kterém nahradi vas souhlas
s vypovézenim téchto smluv. Dojde tak
ke staZzeni naspofenych ¢astek do exe-
kucniho fizeni.

« Prodej movitych véci - jde o navstévu
exekutora v bydlisti dluznika, soupis po-
stizitelnych véci, jejich pfipadny odvoz
a nasledné nafizeni drazby. Zakonem je
dén urcity okruh véci, které sepisovany
byt nesmi. Napf. bézné odévni soucasti
aobvyklé vybavenidomécnosti - postel,
stdl, zidle, kuchyniska linka, kuchyriské



naradi a nadobi, lednicka, sporak, vafric,
pracka, vytapéci téleso, palivo a lozni
pradlo, pokud jejich hodnota zjevné
nepfesahuje cenu obvyklého vybaveni,
také studijni a nébozenskd literatura
a détské hracky, pisemnosti osobni po-
vahy a obrazové a zvukové zdznamy,
které se tykaji dluznika a jeho rodiny,
domaci mazli¢ci, hotovost do castky
dvojnasobku Zivotniho minima, snubni
prsteny, léky a zdravotni pomucky. Z na-
vitévy musi byt pofizen obrazovy a zvu-
kovy zdznam.

+ Prodej nemovitosti - nemovitost se
v exeku¢ni drazbé prodavé v 1. kole nej-
méné za 2/3 ceny obvyklé, kterou stano-
vi soudni znalec. Pak mze jit minimalni
cena jesté niz. Pokud soucet vymadha-
nych ¢astek nepresdhne 30 000K¢ bez
prislusenstvi, nelze tento zplsob prove-
deni exekuce pouzit pro ty nemovitosti,
kde ma dluznik trvaly pobyt.

7| Oddluzeni

Jednim ze zpUsobd, jak vyresit
vdechny dluhy (tedy i exekuce)
a prerusit vymahaci procesy, je oddluzeni
podle insolven¢niho zakona (osobni ban-
krot). To nejenom Ze pieruduje provadéni
vsech exekuci, ale zabranuje provedeni
veskerych dalich a zamezuje opétov-
nému narlstani dluh(i o platby spojeni
s nesplacenim. Jeho podstatou je, ze pfi
splnéni zakonnych podminek vdm muze
byt prominuto az 70% dluhd. Jednd se
o soudni fizenl, je tedy tfeba pro néj spl-
novat zdkonné podminky. O oddluzeni
byste se viak neméli snazit sami. Pomoc
mUzete hledat zejména u Ministerstva
spravedinosti CR akreditovanych nezis-
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kovych poraden, které pomohou s po-
souzenim situace a pfipadné zdarma vy-
hotovi pfislusny navrh, ktery za dluznika
samy podaj.

Tipy od nas:

«Snazte se vidy zav€as s véfitelem
na uhrazeni dluhu domluvit. Nejlépe
jesté pred tim, nez podé Zzalobu, aby
nevznikaly dalsi zbyte¢né vydaje v po-
dobé nakladu fizeni.

+Pokud se s exekutorem dohodnete
na splatkovém kalendafi, je tfeba jej
dodrzet. V opacném piipadé exekutor
pristoupi k jednotlivym zplsoblm exe-
kuce.

+Vzdy se s odborniky poradte o zakon-
ném zplsobu provedeni exekuce. Vase
lepsi informovanost pomUze zamezit
nepfijemnym piekvapenim.

«Své pripadné oddluzeni feste s bez-
platnou poradnou. Informuje vés vidy
objektivnéji neZz ostatni subjekty, kde
budete muset platit. Jestlize jste za zpra-
covani navrhu na oddluzeni platili néko-
mu jinému nez advokatovi, insolvencni-
mu spravci a exekutorovi, kontaktujte
nas - vée mélo byt zdarma.

8| Zavérecna
i
o doporuceni

« Pokud si chcete vzit pdjcku, vzdy uvazuj-
te zodpovédné vici sobé i své rodiné.

« Ukladejte si ¢ast pfijmu stranou, a to jak
na dlouhodobé cile, tak na mimoradné
udalosti. Odbornici doporucuji takto
odkladat cca 15% rodinnych pfjma
mési¢né a mit dostupny alespon trojna-
sobek mési¢nich pfijmd domacnosti.

« Nezapomente, ze pokud jste manzelé,

mate spole¢nou zodpovédnost. Zavaz-
ky tak uzavirejte pouze se vzajemnym
souhlasem.

« Pokud jste se dostali do problémi se

splacenim nebo vam takové problémy
redlné hrozi, komunikujte se svym véfi-
telem a snazte se domluvit na vhodném
fedeni. Nikdy nestrkejte hlavu do pisku.
Situace se sama nevyresi a dluhy vam
mohou nedimérné stoupat.

« Hlidejte si, aby byla kazdd vase ustni do-

hoda s véfitelem stvrzena pisemné.

« Schovavejte si vzdy veskerou dokumen-

taci, dokud neni zavazek zcela splacen
a nemate tuto skutecnost potvrzenou
pisemné véfitelem.

« Pokud si nevite rady, vyhledejte od-

bornou pomoc. Neni to nic $patného,
naopak tim ukazujete svij odpovédny
pfistup (viz dulezité odkazy dale).

+ Hledejte odbornou pomoc na uvede-

nych odkazech. Zejména upozoriujeme
na pusobnost Finan¢niho arbitra, do je-
hoz kompetence nélezi i mimosoudni
rozhodovani sport v oblasti spotrebitel-
skych avérl mezi spotfebiteli a véfiteli
nebo zprostiredkovateli.

m Dalezité odkazy:

« Sdruzeni éeskych spotebiteli (SCS)
www.konzument.cz

tel.: 261263 574

e-mail: spotrebitel@regio.cz

Pod Altanem 99/103

100 00 Praha 10 - Strasnice

« Poradna pfi financni tisni
www.financnitisen.cz

tel.: 800 722 722 (bezplatnd telefonni
linka kazdé pondéli),

bézné telefonni linky do poraden béhem
pracovniho tydne:

tel.: 222 922 240 Praha,

tel.: 595 532 740 Ostrava,

tel: 411 135 200 Usti nad Labem
Poradny najdete také v Litvinové, Ceské
Lipé, Plzni, Hradci Krélové a Prostéjové.
e-mail: poradna@financnitisen.cz

« Finanéni arbitr (FA)
www.finarbitr.cz, tel.: 257 042 070
e-mail: arbitr@finarbitr.cz

FA je ze zdkona subjektem pro mi-
mosoudni Feseni sporii v oblastech
- platebni sluzby, spotiebitelské uvéry,
kolektivni investovani, sménarenska ¢in-
nost a zivotni pojisténi a dalsi sluzby fi-
nanc¢niho trhu.

Organizaci, které vam mohou poradit
a pomoci v zaleZitostech spojenych se
zadluzovanim, je vice. Své rady poskytuji
nékteré zdarma a finan¢ni problematiku
dobre znaji, proto je vzdy lepsi se nej-
prve poradit s nimi, abyste se nedostali
do problémd.
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